
CHAQUE GOUTTE COMPTE
PAS BESOIN D’EAU POTABLE POUR ARROSER
En Vendée, 90 % de l’eau potable est produite à partir des 
retenues d’eau superficielles. Cette ressource est très sensible 
aux conditions météorologiques et doit être préservée. 
Au jardin, comme à la maison, évitez de gaspiller.

L’eau du robinet est trop froide pour les plantes. Elles préfèrent l’eau à 
température ambiante. Si vous le pouvez, récupérez l’eau de pluie.  
Et si vous utilisez l’eau d’un puits, stockez-la d’abord dans une cuve pour 
qu’elle se réchauffe.

Quelques conseils pour limiter l’arrosage
1 PLANTEZ EN PLEINE TERRE PLUTÔT QU’EN POT

L’enracinement sera plus important et vos plantes 
moins gourmandes en eau.
Au potager, comme dans vos massifs, préférez les plantes locales et résistantes 
à la sécheresse. Des labels certifiant la production locale peuvent vous aider à 
les choisir (Fleurs de France, végétal local,...).

Pour aller plus loin :
www.caue85.com
www.trivalis.fr
www.vendee-eau.fr

Ill
us

tr
at

io
ns

 : 
CA

U
E 

de
 la

 V
en

dé
e 

/ S
té

ph
an

e 
Au

dr
an

LE P’TIT +

LE P’TIT
+

2 PAILLEZ TOUTES VOS PLANTATIONS
Regroupez-les en massifs et paillez systématiquement 
en couches épaisses. L’humidité sera ainsi conservée 
et l’évaporation limitée.
Plutôt que d’acheter du paillage, utilisez en priorité les ressources du jardin 
(feuilles mortes, branches broyées, tontes,...)

3 N’ARROSEZ QUE SI NÉCESSAIRE
Surveillez la météo. Et seulement si besoin, arrosez le 
matin ou tard le soir avec un arrosoir ou avec un tuyau 
goutte-à-goutte. Pour favoriser le développement 
des racines et limiter les risques de maladies, arrosez 
au pied des plantes moins souvent et en plus grande 
quantité.
Inutile d’arroser une pelouse. Même après une période sèche, elle redeviendra 
belle dès les premières pluies.
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avec le soutien :


