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W PRIXMOYEN
0,55 € LE BAUME

1GOUTTE DE
I@. Ei VITAMINE E (FACULTATIF) J@
1C.AC. Dans un petit bol, faire fondre la
" DE CIRE D’ABEILLE cire d'abeille au bain-marie, puis
le beurre de karité et enfin I'huile
de coco. Mélanger I'ensemble.
Hors du feu, attendre quelques
secondes, ajouter les huiles
essentielles et mélanger. Verser
N immédiatement dans un pot ou
1/2C. AC.D'HUILE un tube. Attention, la préparation
VEGETALE DE COCO se solidifie trés vite.
N Appliquer sur les lévres autant

1C.AC.DE ) de fois que nécessaire.

BEURRE DE KARITE

1A 2 GOUTTES D’HUILE OQMWW

ESSENTIELLE DE MENTHE .

POIVREE OU DE VANILLE ~ Entre 10 et 12 mois

(FACULTATIF)
Vewtuy

TEMPS DE PREPARATION

Huile essentielle : antibactérienne
et repulpante

Huile végétale de coco :
nourrissante

Q}XV/ Beurre de karité : protecteur et
réparateur

- Trés économique

- Facile a réaliser

- Produit sain

- Impact environnemental faible

10 MIN
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2C.AS.RASE D’HUILE
VEGETALE DE COCO

1C.AS.RASE

DE BICARBONATE
DE SOUDE
ALIMENTAIRE

1C.A'S.RASE
DE FECULE DE MAIS

5 GOUTTES D’HUILE
ESSENTIELLE DE
PALMAROSA

TEMPS DE PREPARATION
10 MIN

S uitager

- Trés économique

- Facile a réaliser

- Produit sain

- Impact environnemental faible

PRIX MOYEN
1,55 € LE DEODORANT

J U paridion
Dans un bol, mélanger I'huile de
coco avec le bicarbonate de soude.
Ajouter ensuite la fécule de mais et
mélanger jusqu'a I'obtention d'une
pate homogeéne. Verser les gouttes
d'huiles essentielles et mélanger a
nouveau. Transférer votre
préparation dans un pot ou un
bocal hermétique.

Prélever une noisette de pate
déodorante puis appliquer le
produit, soit directement avec le

doigt ou a I'aide d'une lingette,
en massant sous votre aisselle.

@@Wmm

Minimum é mois (contréler un
changement d'aspect, de texture,
ou d'odeur).

Vertus

Huile essentielle : antifongique
Fécule de mais : absorbante
Huile végétale de coco :
antibactérienne

Bicarbonate de soude :
neutraliseur d'odeurs





