MES ALTERNATIVES 5 Trjyqlis
ZERO DECHET

Coton démaquillant [> Lingette lavable
Démaquillant [> Huile végétale
Brosse a dent [> Brosse a téte rechargeable
Tube de dentifrice [> Dentifrice solide
Bouteille de shampoing [> Shampoing solide
Gel douche [> Pain de savon surgras
Mouchoir en papier [> Mouchoir en tissu SALLE DE BAIN
Coton tige [> Oriculi
Déodorant spray ou bille [> Déodorant solide
Rasoir jetable [> Rasoir a téte interchangeable
Protection hygiénique [> Cup et culotte menstruelle, serviette et protége slip lavables




Liquide vaisselle [> Pain de savon de Marseille
Eponge jetable [> Eponge lavable ou Tawashi
Sac plastique ou kraft [> Sac en tissu
Film étirable / papier alu [> Bee wrap / couvre bol
Bouteille d'eau [> Gourde ou carafe
Aliment emballé [> Aliment a la coupe ou en vrac dans
un contenant réutilisable

ENTRETIEN

Lessive liquide [>Noix de lavage
Produit d’entretien spécifique [>Pierre d'argile
Lingette jetable [>Lingette microfibre lavable
Essuie-tout [>Torchon ou essuie-tout lavable
Serviette en papier [>Serviette en tissu




